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Activity 1: Listen and repeat.

The audio-visual version of songs may be accessed through these links:

Hamara Parivar (My Family) || Hindi Rhyme || Sunbeam Publishers

https://www.youtube.com/watch?v=yLl72GVY5Js

मेरेाा परि�वाार | Yeh Hai Mera Parivaar! I Love My Family | Hindi Rhymes for Children #riya_

rhymes

https://www.youtube.com/watch?v=0Sz5PgCsrPg

नाानीी काा घर (Naani Ka Ghar) – Hindi Kids Rhyme | Phirkeebox Kids TV

https://www.youtube.com/watch?v=CZpkSwVqKsA

हमााराा परि�वाार 

एक, दोो, तीीन, चाार, 

मम्मीी-पाापाा करंें  दुुलाार, 

पाँँ�च, छह, साात, आठ, 

दाादीी-दाादाा हमाारेे सााथ; 

नौौ, दस, ग्याारह, बाारह, 

मि�लकर रहे, परि�वाार हमााराा । 
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Activity 2: Read and repeat the vocabulary words.

नााम   नाा + म 

 पताा 

मााताा-पि�ताा 

परि�वाार  

घर 

 स्कूूल 

गाँ �ँव 

शहर 

देेश 

प + ताा 

माा + ताा-पि� + ताा 

 प + रि� + वाा + र

घ + र 

स्कूू + ल 

गाँ �ँ + व 

श + ह + र 

देे + श

.................................................

.................................................

.................................................

.................................................

.................................................

.................................................

.................................................

.................................................

नााम   
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Activity 3: Draw and label your family tree.

दाादााजीी  दाादीीजीी नाानााजीी नाानीीजीी 

पि�तााजीी    माँँ�       

बड़ाा भााई मैं ं छोोटाा भााई                       छोोटीी बहनबड़ीी बहन

परि�वाार-वृकृ्ष 
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  Draw and label your family tree here.
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Activity 4: Draw/paste your picture and speak about yourself.

१. 	 आपकाा नााम क्याा हैै ?

२. 	 आप कि�तने वर्षष केे हैंं ? 

३. 	 आपकाा जन्मदि�न कब हैै ? 

४. 	 आप कहाँँ� रहतेे हैंं ? 

५.	 आपकेे कि�तने भााई हैंं ? 

६. 	 आपकीी कि�तनीी बहनंें हैंं ? 
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Activity 5: Spell and read aloud.

पकाानाा  सााइकि�ल चलाानाा

 टीीवीी देेखनाा

पढ़नाा     

गाानाा नााचनाा

खेेलनाा 

तैैरनाा 
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Activity 6: Matching.

	 मेेरेे पि�तााजीी एक गाानाा गाातेे हैंं । 

	 मेेरीी माँँ� पौौधोंं कोो पाानीी देेतीी हैै । 

	 मेेराा बड़ाा भााई फ़ुुटबॉॉल खेेलताा हैै । 

	मैं ं समुुद्र मेंं तैैरताा/तैैरतीी हँूँ� । 

	 मेेरीी छोोटीी बहन बि�ल्लीी काा चि�त्र बनाातीी हैै ।  
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Activity 7: Read and match the sentences.

Days of the week - सप्तााह केे दि�न 
Sunday

Monday

Tuesday

Wednesday

Thursday

Friday

Saturday

रवि�वाार 
सोोमवाार 
मंगंलवाार 
बुधुवाार 

गुरुुवाार 
शुकु्रवाार 

शनि�वाार 

•	 रवि�वाार कोो मैं ंघर पर आरााम करताा/ करतीी हँूँ� । 

•	 सोोमवाार कोो मैं ंफ़ुुटबॉॉल खेलेताा/ खेलेतीी  हँूँ� । 

•	 मंगंलवाार कोो मैं ंपौौधोंं कोो पाानीी देतेाा/ देतेीी हँूँ� । 

•	 बुधुवाार कोो मैं ंबरतन धोोताा/ धोोतीी हँूँ� ।

•	 गुरुुवाार कोो मैं ंसब्ज़ि�ियाँँ� कााटताा/ कााटतीी हँूँ� । 

•	 शुकु्रवाार कोो मैं ंघर सााफ़ करताा/ करतीी हँूँ� । 

•	 शनि�वाार कोो मैं ंपरि�वाार केे सााथ घूमूने जााताा हँूँ� ।  
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Matching

Column A

•	 रवि�वाार कोो 

•	 सोोमवाार कोो 

•	 मंगंलवाार कोो 

•	 बुधुवाार कोो 

•	 गुरुुवाार कोो 

•	 शुकु्रवाार कोो 

•	 शनि�वाार कोो 

Column B

•	 मैं ंपौौधोंं कोो पाानीी देतेाा/ देतेीी हँूँ� । 

•	 मैं ंघर सााफ़ करताा/ करतीी हँूँ� । 

•	 मैं ंसब्ज़ि�ियाँँ� कााटताा/ कााटतीी हँूँ� । 

•	 मैं ंघर पर आरााम करताा/ करतीी हँूँ� । 

•	 मैं ंपरि�वाार केे सााथ घूमूने जााताा/ जाातीी हँूँ� ।   

•	 मैं ंबरतन धोोताा/ धोोतीी हँूँ� ।

•	 मैं ंफ़ुुटबॉॉल खेलेताा/ खेलेतीी  हँूँ� । 
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Activity 8: Read and label the body parts.

बााल

काान 

 कंंधाा 

हााथ 

 पाँँ�व 

सि�र 

 आँँख 

नााक

 मुँँ�ह 

 पेेट  

The audio-visual version of songs may be accessed through these links:
https://www.youtube.com/watch?v=T8AFKpKJLvs
https://www.youtube.com/watch?v=XA8KdcuedRA

उँँगलीी  घुटुनाा 
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बााल

काान 

 कंंधाा 

हााथ 

 पाँँ�व 

सि�र 

 आँँख 

नााक

 मुँँ�ह 

 पेेट  

उँँगलीी  घुटुनाा 
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Activity 9: Introduce yourself.

नमस्तेे । मेरेाा नााम सुधुाा/ समीीर  है ै। मैं ंबाारह वर्षष कीी/ काा हँूँ� । मैं ंग्रेेड साात में ं

पढ़तीी/ पढ़ताा हँूँ� । मैं ंगाँ �ँव/ शहर में ंरहतीी/ रहताा हँूँ� । मेरेेे बहुुत सेे मि�त्र हैं ं। मैं ं

पढ़नाा पसंंद करतीी/ करताा हँूँ� । धन्यवााद । 

नमस्तेे । मेरेाा नााम ----------  है ै। मैं ं-------- वर्षष कीी/काा हँूँ� । मैं ंग्रेेड 

------- में ंपढ़तीी/ पढ़ताा हँूँ� । मैं ं---------- में ंरहतीी/ रहताा हँूँ� । मेरेेे-------- सेे 

मि�त्र हैं ं। मैं ं-------- पसंंद करतीी/ करताा हँूँ� । धन्यवााद । 
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